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EDITORIAL

Sind Velofahrer:innen
bessere Menschen?

DIE Frage, ob Velofahrer:innen
bessere Menschen sind, ist in der Tat
provokativ und regt zum Nachdenken
an.

Zunachst einmal ist Radfahren eine
umweltfreundliche Fortbewegungs-
art. Es tragt zur Reduktion von CO,-
Emissionen bei, verbessert die Luft-
qualitat und reduziert den Larmiin
unseren Stadten. Velofahrer:innen
leisten durch ihre Wahl des Verkehrs-
mittels somit einen aktiven Beitrag
zum Schutz unserer Erde.

Dariiber hinaus férdert das Radfahren
die personliche Gesundheit. Wer
regelmassig in die Pedale tritt, starkt
Herz und Kreislauf, verbessert die
Kondition und starkt das Immunsys-
tem. Diese positiven Effekte auf die
Gesundheit flihren dazu, dass Velofah-
rer:innen oft ein héheres Wohlbefin-
den und eine bessere Lebensqualitat
geniessen. Radfahren erfordert auch
eine gewisse mentale Starke und Dis-
ziplin. Es bedeutet, sich den Elemen-
ten auszusetzen, bei Wind und Wetter
unterwegs zu sein und manchmal auch
korperliche Anstrengungen auf sich zu
nehmen. Diese Herausforderungen
kénnen Velofahrer:innen resilienter
und entschlossener machen.

Zudem tragt das Radfahren zu einer
bewussteren Lebensweise bei. Wer
das Fahrrad als Hauptverkehrsmittel
nutzt, entwickelt oft ein besseres
Zeitmanagement und eine gréssere
Achtsamkeit im Alltag. Man nimmt
die Umgebung intensiver wahr, lernt,
die kleinen Dinge zu schatzen.

Allerdings ist es wich-
tig, auch andere um-
weltschadliche Verhal-
tensweisen zu
beriicksichtigen. So
wire es verfehlt, sich
nur auf das Radfahren
zu konzentrieren und
andere umweltschad-
liche Verhaltensweisen
beizubehalten. Was
nlitzt es, Fahrrad zu
fahren, wenn man
gleichzeitig haufig
fliegt, viel Auto fahrt
oder einen hohen Fleischkonsum hat?
Ausserdem ist es wichtig, dass sich
Velofahrer:innen sich an die aktuellen
Gesetze halten und nicht aus einem
Gefiihl moralischer Uberlegenheit
Uber rote Ampeln fahren oder ihre
Fahrrader mitten im Weg abstellen.

E

Sind Velofahrer:innen nun also bessere
Menschen? Es lasst sich festhalten,
dass sie mit ihrem Engagement fir
Gesundheit und Umwelt einen wert-
vollen Beitrag leisten. Ob sie dadurch
"bessere" Menschen sind, ist vielleicht
nicht die entscheidende Frage, son-
dern vielmehr, wie ihr Verhalten zu
einer nachhaltigeren und besseren
Welt beitragt. 00

Elena Wiss,
Co-Prasidentin
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Ruicksichtsvolles Velofahren lernt man unter anderem bei den
Pro Velo Fahrkursen
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Einladung

38. Mitgliederversammlung, 14. Mai 2025

Der Vorstand ladt Dich herzlich zur jahrlichen MV ein:

Ort:
Veloplus Emmenbriicke, Oberhofstrasse 16
6020 Emmenbriicke

Programm:

19.00 Die Gastgeberin Veloplus stellt sich
kurz vor

19.15 Statutarische Geschafte

Mitgliederversammlung

Lena Ruegge von der Fachhochschule

Rapperswil stellt die Ergebnisse des

internationalen Forschungsprojek-

tes «Veloinfrastrukturen in

beengten Verhaltnissen» vor

(siehe Bericht in diesem Velozirn auf

Seite 5)

20.15

Danach Schlummertrunk mit Bettmimpfeli

VORSTAND PRO VELO LUZERN

Vollstéandiger
Jahresbericht
zum Downloaden

Traktanden:
Begriissung
. Protokoll MV Vereinsjahr 2023
. Jahresbericht 2024
. Jahresrechnung 2024
. Bericht der Revisoren 2024
. Demission
Bestatigungs-Wahlen
. Ausblick 2025
. Budget 2025
10. Varia

OCoNOTGOP~WDNS

Der vollstandige Jahresbericht und Jahresrechnung von
Pro Velo Luzern ist auch unter www.proveloluzern.ch
abrufbar. Antrédge zuhanden des Vorstandes kdnnen bis
zum 1. Mai 2025 per Mail an info@proveloluzern.ch oder
an Pro Velo Luzern, 6000 Luzern eingereicht werden.
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Gemeinsam weiterrollen — Ein Jahr
voller Veranderungen und Erfolge

DAS Jahr 2024 brachte einige Neu-
erungen bei Pro Velo Luzern, doch eines
blieb konstant: Unser Engagement fiir
ein sicheres und attraktives Veloumfeld.
Dank den unzahligen freiwilligen Hel-
fer:innen, unserer Geschéaftsstelle und
dem Vorstand liefen alle Angebote rei-
bungslos weiter. Herzlichen Dank!

An unserer Mitgliederversammlung am
2. Mai gab es bedeutende Wechsel.
Nach acht Jahren engagierter Leitung
trat Korintha Bartsch aufgrund ihres
Wabhlerfolgs zur Luzerner Stadtratin
zurlick. Auch Thomas Spéring gab sein
Amt als Co-Préasident ab, bleibt aberim
Vorstand. Wir danken beiden herzlich
fur ihre wertvolle Arbeit! Gemeinsam

mit Elena Wiss durfte ich das Co-Pra-
sidium Gbernehmen und erlebte ein
Jahr voller «Veloaction» — sei dies an der
Velobdrse, bei den Veloevents oder
doch einige Male vor der Kamera, um
dem Velo eine Stimme zu verleihen.

Im Vorstand wurde das erfahrene Team
durch Lukas Bucher verstarkt.




Highlights aus den Aktivgruppen

Infrastruktur: Sicher
unterwegs von 8 bis 80

Ein grosser Meilenstein war die Schaf-
fung der neuen Fachstelle fiir Velover-
kehrsplanung. Mit Till Hofstetter haben
wir einen kompetenten und begeister-
ten Experten gewonnen. Diese neue
Stelle erméglicht uns, noch gezielter
Einfluss auf Infrastrukturprojekte zu
nehmen. Wir haben 2024 intensiv an
der Verbesserung der Veloinfrastruktur
gearbeitet und uns in viele Projekte
eingebracht!

Veloborse: Bewdhrtes
Konzept, neue Effizienz

488 Velos fanden 2024 ein neues Zuhau-
se und das mit kiirzeren Wartezeiten
dank unserem neuen "Borsentool". Ein
besonderer Dank gilt Alice Heijman, die
sich nach vielen Jahren als Mitorganisa-
torin aus dieser Rolle verabschiedet.

Velofahrkurse:

Sicher duxch die Stadt

Mit 12 Kursen und 218 Teilnehmenden
war die Saison 2024 ein voller Erfolg.

Mit dem Angebot von E-Bike-Kursen
reagieren wir auf die neuen Herausfor-
derungen, die das unterstitzte Fahren
mit sich bringt. Ein grosses Dankeschon
an alle Kursleiter:innen fir ihr
Engagement!

Migrantinnenfahrkurs:
Selbststidndig untexwegs -
Unsere Mittwochs-Kurse sind weit mehr
als nur Velounterricht. Sie ermdglichen
Frauen mehr Mobilitat und Unabhéngig-
keit. 2024 konnten 11 Frauen nach be-
standener Priifung ein eigenes Velo
erwerben. Die Nachfrage ist hoch, und
der Kurs bleibt ein wertvoller Bestand-
teil unseres Angebots.

Veloevents:

Gemeinsam sichtbar werden -
Unsere Veranstaltungen wie die Kidical
Mass und das Velo LILU haben ein-
drucksvoll gezeigt, wie lebendig die
Velobewegung in Luzern ist. Wir wollen
sichere Strassen fiirs Velo! 00

Cyrill Zosso, Co-Prasident
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Ausblick 2025

79

Wir freuen uns
mit viel Schwung
ins neue Jahr zu
starten und uns
weiterhin fir
sichere Velowege
einzusetzen.

Treten wir
gemeinsam in
die Pedalen!

i flinkfalter

VELO o MOBIL° LUZERN

041 210 86 86 www.flinkfalter.ch

mul

Motor Shimano Steps EP6
Riemen, Nexus 5 Gang

oder

Motor Bosch Performance CX
Mit 3x3 NINE Schaltung



FORSCHUNGSSTUDIE RADBEST

Veloinfrastrukturenin
beengten Verhaltnissen

Durchgehend sichere und attraktive Veloinfrastrukturen sollen es mehr
Menschen ermdéglichen, Velo zu fahren. Doch in gebauten Stadten, wo der
Strassenraum kaum verbreitert werden kann, gibt es viele Engstellen.

Da kann eine Veloinfrastruktur nach Lehrbuch nicht umgesetzt
werden — auch dann nicht, wenn die Fahrbahn fiir den motorisierten 0
Verkehr auf das Minimum reduziert wird. Was also tun? :

MIT dieser Frage beschéftigte sich
die Forschungsstudie RADBEST, ver-
fasst von einem trinationalen Konsor-
tium aus Deutschland, Osterreich und
der Schweiz.

Es wurden Lésungsansatze fir die
Veloverkehrsfiihrung bei beengten
Strassenverhaltnissen auf Hauptstras-
sen untersucht und Handlungsempfeh-
lungen abgeleitet. Diese Handlungs-
empfehlungen tragen dazu bei, Liicken
im Veloverkehrsnetz zu schliessen und
die Sicherheit sowie den Komfort des
Velofahrens zu erhéhen.

Ein zentraler Losungsansatz der Studie
ist es, durch geeignete Massnahmen
dafiir zu sorgen, dass Uberholvorgange
des motorisierten Verkehrs unterlassen
werden oder mit ausreichend grossem
Abstand zu Velofahrenden erfolgen.

#5/2025 Marz

Ein ausreichend grosser Abstand wur-
de mit 1,5 m definiert.

Bei Fahrbahnbreiten zwischen7-8,5m
empfiehlt die Studie breite Velostreifen
auf einer Kernfahrbahn mit schmalem
Kern. Auf einer Teststrecke bei Tempo
30 konnten hier signifikant gréssere
Uberholabstande nachgewiesen wer-
den. Bei Fahrbahnbreiten unter 6,5 m
lasst sich diese Losung nicht umsetzen.
Hier wird der ,,qualifizierte Mischver-
kehr” mit Velopiktogrammen und Tem-
po 30 als Vorzugslésung empfohlen —
allenfalls erganzt um ein Uberholverbot
fir den motorisierten Verkehr gegen-
Uber Velofahrenden.

Um diese Empfehlungen in der Schweiz
umsetzen zu kdnnen, benétigt es
Anpassungen der Gesetze, Normen
etc. und Entscheidungstrager:innen

Weitere Infos:

o

miissten Gberzeugt
werden. Das Bun-
desamt flir Strassen
(ASTRA) méchte nun priifen, inwiefern
die Empfehlungen in der Schweiz
umgesetzt werden kénnen.

O]

Beauftragt wurde das Projekt von den
jeweils zustandigen Ministerien in
Deutschland und Osterreich und dem
ASTRA. Im Konsortium war unter der
Leitung des Salzburg Research For-
schungsgesellschaft die Ostschweizer
Fachhochschule Rapperswil, die
Steinbeis Transferzentren an der
Hochschule Karlsruhe und con.sens
verkehrsplanung, Kuratorium fur
Verkehrssicherheit und die Paris Lo-
dron Universitat Salzburg beteiligt. 00

Lena Ruegge, OST - Ostschweizer
Fachhochschule, Rapperswil

Velozarn 5



INTERVIEW

,Ich freue mich,
ein aufmerksamer Velozarn
Leser zu werxrden"

Zum Abschied unsres langjahrigen Velozarn (friiher Velinfo) Redaktors,

Markus Kuhn, hat sich Velozarn mit ihm getroffen um ein riesengrosses DANKE
auszusprechen. Denn er ist seit der Ausgabe 3/2002 fiir unser Vereinsblatt
zustandig. Das ergibt 107 Ausgaben und so unzahlige Stunden ehrenamtliches
Engagement und Herzblut fiir den lautlosen Veloverkehr!

6

Velozarn: Hat sich in
den mehx als 20 Jahren
Velozarn/Velinfo viel
veridndert?

Markus: Ja und nein...

Denn das Ziel von Pro Velo

ist das gleiche geblieben:

Das Velo als umweltfreund-
liches und gesundes Trans-
portmittel mitten in die
Gesellschaft zu bringen. Und
ja, erreicht ist das Ziel noch
nicht, auch wenn sich vieles
zum Besseren gewendet hat.

Friher habe ich viel mehr selber ge-

schrieben, vor allem Editorials. Mittlerwei-

le ist die Bedeutung einer guten Vereinskommuni-
kation unbestritten und das Erstellen von Beitragen
verteilt sich auf viele Schultern. Mit dem Umstellen auf
den Farbdruck mit dem frischen Layout letztes Jahr
sind wir nun auch in der Erscheinung wieder auf der
Hoéhe der Zeit. Fiir mich also ein idealer Zeitpunkt, den
Stab weiter zu reichen.

Gab es oft Leserreaktionen?

Nein — das ist nicht wie bei «social media». Heikel wa-
ren etwa ironische Bemerkungen, da wurde auch schon
mal etwas missverstanden und dann gabs Reaktionen.
Aber die Arbeit des Redaktors gleicht eher einer stillen
Fleissarbeit als einem aktiven Austausch mit der
Leserschaft.

Und was wiinscht Du Deinem Nachfolger
Dominik Thali?

Viel Freude und Inspiration, um die vielen Gestaltungs-
rdume eines freiwilligen Engagements ausnutzen zu
kénnen. Und ja, man muss sich ja nicht fiir 23 Jahre
verpflichten @. Ich freue mich jedenfalls sehr, das Velo-
z&rn kunftig als aufmerksamer Leser geniessen zu
dirfen.

Velozarn

Was méochtest Du der Pro
Velo-Community sonst
noch mitgeben?
Da habe ich schon noch ein
Thema: Mittlerweile sind die
E-Biker ja in den Pro Velo
Reihen voll akzeptiert und
anerkannt. Gleichwohl méch-
te ich fur die Kategorie der
schnellen E-Bikes eine Lanze
brechen. Zu oft kommt die
ganze Fahrzeugklasse wegen
einzelnen unverantwortlichen
Nutzern in Verruf und man verkennt
schnell das Potenzial der 45er: Schnel-
le E-Bikes konnten mir in meinem Beruf
Uber all die Jahre vollwertig ein Auto ersetzen.
Mein mittlerweile 7jahriges «Speedped» hat 65000
Kilometer auf dem Zahler, also mehr als manch ein
Autofahrer im gleichen Zeitraum. Uberall dort, wo man
mit einem gewdhnlichen Velo nicht mehr verniinftig
hinkommt, kdnnte noch manch ein 45er ein Auto erset-
zen. Da besteht noch viel Spielraum.
In der Freizeit jedoch geniesse auch ich die motorlose
Leichtigkeit des sein auf zwei Radern.

An dieser Stelle méchte ich ganz herzlich all jenen
DANKE sagen, mit denenich die vielen Jahre das
Velinfo/Velozarn gestaltet habe. Ein besonderer Dank
geht an die Lektorin, Manuela Strebel. Sie hat so viele
Jahre und mit grosser Professionalitat die Texte gelesen
und verbessert.

Lieber Markus, Pro Velo Luzern verneigt
sich vor Deiner unglaublich grossen
Arbeit und Ausdauer und dankt von Herzen
- die ewige Pro Velo Liebe sei Dir
gewiss!!!loo

Mit Markus Kuhn sprach Bruno Ruegge

PRO VELO | Luzern



IN TIEFER TRAUER

Othmar Odermatt

Ein ProVelo-Urgestein ist am 19. Februar 2025 gestorben:
Othmar Odermatt. Im Mai 2023 wurde bei ihm ein Hirntumor
diagnostiziert, es folgten eine Operation und Therapien.

Sie brachten keine Heilung und Othmar hat die Therapien

abgesetzt.

WER Othmar gekannt hat, wird
ihn als dusserst offenen und wert-
schatzenden Mann in Erinnerung be-
halten. Othmar strahlte etwas Positi-
ves aus, bei ihm fiihlte man sich sofort
wohl. In seiner bescheidenen Art hat
er sich selber eher in den Hintergrund
gestellt und sich fiir das Wohl der an-
deren eingesetzt, beruflich, privat
oder bei seinem Einsatz fiir ProVelo.
Othmar war ein leidenschaftlicher All-
tags-Velofahrer. Er war fast ausschliess-
lich mit dem Velo unterwegs, ob zur
Arbeit oder in der Freizeit. Er pladierte
dafir, die Fahrt zu geniessen, statt mit
hohem Tempo voranzukommen.

In den frithen 90er Jahren ist Othmar
der damaligen IG Velo beigetreten und
hat sich vor allem in der Planungsgrup-
pe ProVelo/VCS stark engagiert.

Du bringst uns dein Velo, Tandem, Kinder-
velo, Anhanger oder anderes Velozubehér
und bestimmst den Verkaufspreis —

wir organisieren den Verkauf.

Veloannahme: 08.30-11.30 Uhr
Velobegutachtung méglich.

Keine Reservierung.
13.30-16.00 Uhr
Mitglieder*: Ab 13.00 Uhr

*mit Ausweis

Veloverkauf:

OO PRO VELO

Pro Velo Luzern
6000 Luzern

Durch dieses Engagement hat er sich
ein grosses raumplanerisches Fach-
wissen angeeignet. Sein Wissen Uber
die Radverkehrsmassnahmen, die in
unserem Kanton geplant, realisiert
oder verworfen wurden, war fiir uns
Mitglieder der Gruppe sehr dienlich.
Der Planungsgruppe blieb er bis zu
seinem Tod treu und hat noch an fast
allen Sitzungen teilgenommen.
Manchmal fanden diese in der Sied-
lung im Bergli statt, wo Othmar mit
seiner Familie lebte. Othmar war der
leidenschaftliche Velo-Lobbyist in
Person und gehért wohl zu jenen, die
sich am langsten bei unserem Verband
engagierten.

Viele Velofahrer:innen werden deine
Velo-Anliegen in die Zukunft tragen —
leider ohne dich. Zusammen mit dei-

Othmar mit Tochter Nina an der Velobérse
im September 2013

ner Frau Christa Stocker und mit dei-
nen erwachsenen Kindern Nina und
Laurin vermissen wir dich. Gute Fahrt!

Christof Studhalter, Kooxdinator
Planungsgruppe ProVelo/VCS

07823384 91
www.proveloluzem.ch
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ELECTRIC BLACK
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COUNTRYSIDE
ADVENTURE

TEMPLE CYCLES LUZERN
Mark & Christine Buchecker
Zirichstrasse 45 - 6004 Luzern - Tel 041 360 42 44
templecycles.ch - hello@templecycles.ch




14.Mai //ev

Jahrliche Mitgliederversammlung in um 19.00 Uhrim
Veloplus Emmen. Siehe Einladung auf Seite 3.

29. MAxz // veloborse

Velobérse am Nationalquai. Profitiere als
Pro Velo Mitglied vom Premiumeinlass
um 13.00 Uhr. Hier kannst Du Dein zu ver-
kaufendes Velo bequem zu Hause erfas-
sen oder vor der Bérse online das Ange-
bot durchforsten.

Angebot
durchfrosten:

-
-

25. Mai //Kidical-Mass

Kidical-Mass, das Kindervelofest durch die Stassen Luzern.
Start: 13.00 Uhr beim Miihlenplatz. Jetzt in der Agenda

3. Mai // velofahrkuzse ol e

Am dritten Mai startet die Velofahrkurs-  lichkeit findest
saison von Pro Velo Luzern in Rothenburg. Duhier:

Ab dann finden weitere Kurse in Luzern
(Schulhaus Sili, Wiirzenbach und Sek.
Littau), Meggen und Weggis statt. Und
das Beste: Die Kurse sind fiir Dich und
Dein Kind als Pro Velo Mitglied gratis!

Hier stobern:

Neue Website

Besuche unsere frisch gestaltete Website und

bleibe immer auf dem neusten Stand. Erméglicht F
hat uns diese unser Vorstandsmitglied Ueli Leber
in Fronarbeit: Herzlichen Dank!

Jereamen Velo-Reise-Abend

itt o .
BrYL 3 Reisen in je 20 Minuten

und 100 Bildern
Freitag, 21. Mérz, 19.30 Uhr

mehr unter www.velociped.ch VELOCIPED

mehr Velo

Werkstatt Zumhofweg 2, Halle8 Bell-Areal | Laden Luzernerstr. 4 | Kriens | www.velociped.ch

CARTOON ©Marius Portmann
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Pro Velo Luzern 078 233 84 91
6000 Luzern info@proveloluzern.ch
www.proveloluzern.ch




